Ausschreibung Indoor-Triathlon-Serie 2025 (Stand 25.01.2025)

Ball f’/ﬁ Haus Leteney

SPORT ¢ FREIZEIT « EVENT /

Sport - Reha - Forderung

Veranstalter/Ausrichter:
AktivLeben e.V. & Ballhaus Aschersleben

Gesamtleitung:
Michael Blankenburg, Steffen Fleischer, Andreas Konig

Termine:
19. Januar 2025,
22./23. Februar 2025

Veranstaltungsort:
Ballhaus Aschersleben Seegraben 7 in 06449 Aschersleben (Eingang tiber Geschwister-
Scholl-Strafse)

Wettkdmpfe:

Am 19.01.2025:
300m swim, 4km bike, 1,6km run, 5 Minuten Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, 5 Minuten Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, Ziel

Jedermann-Wettkampf: 300m swim, 4km bike, 1,6km run
Kinder-Swim-Run: 50m swim, 200m run

Am 22./23.02.2025 (Landesmeisterschaft):
Qualifikation: 200m swim, 1 km run
Vorrunde (Samstag), Einordnung entsprechend der Qualifiaktionszeiten (siehe
letzte Seite):
300m swim, 4km bike, 1,6km run, keine Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, keine Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, Ziel
Finalrunde (Sonntag), Einordnung entsprechend der Vorrundenzeiten (siehe
letzte Seite):
300m swim, 4km bike, 1,6km run, keine Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, keine Pause
300m swim, 4km bike, 1,6km run, Ziel

Jedermann-Wettkampf: 300m swim, 4km bike, 1,6km run
Kinder-Swim-Run: 50m swim, 200m run



Schwimmen:
Das Schwimmen findet in einem 25m-Schwimmbecken mit vier Bahnen statt, die
Wassertemperatur betragt ca. 26 °C, Neoprenanziige sind nicht erlaubt.

Radfahren:

Rad gefahren wird auf einem Spinningbike der Marke Schwinn Precor (Leistung und
damit Streckenldnge wird gemessen/angezeigt). Fahren ist nur in Laufschuhen
moglich. Es sind keine Einstellungen von bspw. Fahrergewicht moglich, Widerstand
kann individuell eingestellt werden. Das Tragen eines Fahrradhelms ist aufgrund der
feststehenden Rader nicht erforderlich.

Laufen:
Gelaufen wird in der Arena auf Kunststoffboden (kein Tartan), 1,6km (entsprechen 11
Runden) auf profilierter Strecke.

Startberechtigung:

Der Teilnehmer muss das 16. Lebensjahr vollendet haben. Bei unter 18 jahrigen muss
eine Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten vorgelegt werden.
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler, die den Haftungsausschluss des Veranstalters
durch ihre Anmeldung anerkennen.

Teilnehmerzahl:

Teilnahme am Jedermann-Rennen ist auf 28 Teilnehmer am ersten Termin und auf 56
Teilnehmer beim 2. Termin begrenzt.

Die Hauptwettkdmpfe mit mehreren Durchgéngen sind auf eine Teilnehmerzahl von
100 Teilnehmer am 1. Termin 80 Teilnehmer am 2. Termin begrenzt.

Haftungsausschuss:

Mit Deiner Anmeldung erkldrst Du Dein Einverstdndnis mit den
Organisationsrichtlinien und die Bereitschaft, den Anweisungen der Helfer und
Organisatoren Folge zu leisten.

Dein Trainings- und Gesundheitszustand entspricht den Anforderungen des
Wettkampfes. Du versicherst, dass Du keinerlei Rechtsanspriiche und Forderungen an
den Veranstalter oder Ausrichter, sowie dessen Helfer und Beauftragte, alle
betroffenen Gemeinden und sonstige Personen oder Korperschaften stellen wirst,
soweit nicht Haftpflichtanspruche bestehen.

Das Startgeld wird Dir nur zurtiickgezahlt, wenn Deine Meldung nicht angenommen
werden konnte.

Personliche Daten, Fotos und Bildaufzeichnungen konnen ohne Vergiitung
veroffentlicht werden.

Startgeld:
Das Startgeld betragt fiir den 19.01.2025 35¢€, fiir den 22./23.02.2025 49€ und ist bei der

Anmeldung tiber RaceResult zu zahlen. Das Startgeld am 22./23.02.2025 beinhaltet
den Eintritt zur Abendveranstaltung mit Jonas Deichmann.

Das Startgeld fiir den Jedermann-Wettkampf betragt fiir beide Termine jeweils 15€.
Der Kinder-Swim-Run ist kostenfrei.



Eine Erstattung bei Nichtteilnahme am Wettkampf ist ausgeschlossen.

Wertung/Siegerehrung:

Am 19.01.2025:

Es wird im Hauptwettkampf drei Wellen geben. Die Zuordnung zu den Wellen erfolgt
durch den Veranstalter, es wird dabei nicht zwangsldufig nach Geschlechtern
getrennt. Gewonnen hat, wer nach allen drei Durchldufen die schnellste Gesamtzeit
hat. Es wird getrennte Wertungen fiir Frauen und Méanner geben.

Am 22./23.02.2025:

Fir alle Teilnehmer des Hauptwettkampfs wird mit einer Qualifikation gestartet. Aus
den Zeiten der Qualifikation ergibt sich die Zusammensetzung der Startgruppen in
der Vorrunde (mehrere Startwellen, siehe letzte Seite). Aus den Platzierungen und
Zeiten der Vorrunde ergibt sich die Zusammensetzung der Startgruppen in der
Finalrunde (mehrere Startwellen, siehe letzte Seite). Gewonnen hat, wer in der
Finalrunde die schnellste Zeit erreicht. Es wird getrennte Wertungen fiir Frauen und
Manner geben.

Landesmeisterschaft:

Am 22./23.02.2025 wird der Hauptwettkampf als Indoor-Triathlon-
Landesmeisterschaft des Triathlonverbands Sachsen-Anhalt ausgetragen.
Gewertet wird Platz eins bis drei nach Geschlechtern, sowie in Altersklassen in 5-
Jahresschritten. Teilnahmeberechtigt an der Landesmeisterschaftswertung sind
Mitglieder eines Triathlonvereins in Sachsen-Anhalt.

Zeitnahme:

Die Rundenzdhlung erfolgt beim Schwimmen eigenverantwortlich und wird durch
Helfer am Beckenrand uberpriift. Bereits beim Schwimmen wird ein Transponder am
Fuf3gelenk getragen, der fiir das Radfahren und Laufen zur Zeiterfassung dient.
Aufgrund von moglichen technischen Problemen (bspw. An der Zeitmessung oder an
den Fahrrddern) sind manuelle Einflisse auf die Zeitnahme durch den Veranstalter
moglich.

Anmeldung:
Die Anmeldung incl. Bezahlung erfolgt ausschliefdlich iiber das Anmeldeformular bei

RaceResult.

Meldeschluss:
Meldeschluss ist jeweils 3 Tage vor dem jeweiligem Wettkampftag, Nachmeldungen
am Wettkampftag sind aus organisatorischen Grinden nicht moglich.

Startunterlagenausgabe:
Die Startunterlagenausgabe erfolgt im Ballhaus Aschersleben, Seegraben 7 in 06449
Aschersleben am Morgen des jeweiligen Wettkampftages (siehe Zeitplan).

Wettkampfbesprechung:
15 Minuten vor dem ersten Start des Tages im Startbereich.




Einweisung erfolgt gemeinsam durch Einsatzleiter/Wettkampfleiter.

Die Wettkampfbesprechung ist fiir alle Teilnehmer verpflichtend.

Die dort erteilten Anweisungen fur den Wettkampf sind fur alle Teilnehmer
verbindlich.

Ergebnislisten:

Die inoffiziellen Ergebnislisten werden jeweils nach Zieleinlauf des letzten
Teilnehmers und nach Absprache mit dem Wettkampfgericht durch Aushang an der
Informationstafel bekannt gegeben. Gehen 30 Minuten danach keine Einspriiche ein,
werden die Ergebnisse offiziell. Spatere Einwdnde werden nicht berticksichtigt.

Datenschutz:

Der Athlet ist mit der Speicherung seiner personlichen Daten, wie Name, Vorname,
Geburtsjahr, Verein und Anschrift im Zusammenhang mit dieser Sportveranstaltung
einverstanden. Er ist des Weiteren mit der Veroffentlichung seines Namens,
Vornamens, Geburtsjahres, Altersklasse, Vereins und seiner erreichten Zwischen- und
Endzeiten in den Ergebnislisten zu dieser Sportveranstaltung im Internet
einverstanden. Es konnen im Verlauf der Veranstaltungen Video- und Fotoaufnahmen
gemacht werden, mit denen sich die Teilnehmer mit der Teilnahme am Wettkampf
einverstanden erklaren.

Stand 25.01.2025

(Update zu Stand 17.09.2024: Veranstalter angepasst; Update zum Stand 30.11.2024:
Teilnehmerlimit angepasst; Update zum Stand 2.01.2025: Teilnehmerlimit angepasst,
Kommentar bei Zeitnahme erganzt, Kids-Swim-Run beim 2. Termin erganzt)



Gruppe Al
3x 300m S, 4km R,

1,6km L
Platz 1, 3, 5, ... der

schnelleren Halfte der Quali

Qualifikation am Samstag
1x 200m S, 1000m L

Gruppe Bl
3x 300m S, 4km R,

1,6km L
Platz 1, 3, 5, ... der
langsameren Halfte der
Quali

Gruppe A2
3x 300m S, 4km R,

1,6km L
Platz 2, 4, 6, ... der
schnelleren Halfte der Quali

Gruppe B2
3x 300m S, 4km R,

1,6km L
Platz 2, 4, 6, ... der
langsameren Halfte der
Quali
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